
 

 

vabene  Herbst-Fortbildung 2010 
23.10.2010 bis 25.10.2010 
im Raum Erlangen  
 
 
 
 
Samstag, 23.10.2010 Workshop mit Andreas Wilhelm 
    Optometrist und Augenoptiker 
 

Zusammenhänge von Fehlsichtigkeit und Fehlhaltung 
 

    10:00h bis 17:30h (Mittagspause von 13:00h bis 14:30h) 
 
Einführung in die Analyse- u. Untersuchungstechniken von Optometristen zur Feststellung von 
Einflussfaktoren des visuellen Systems auf die Körperhaltung.  
 
Ziel ist das Erlernen von Methoden, mit denen der  Einfluss von Fehlsichtigkeit auf die Haltung 
aufgezeigt werden kann. 
 
 
 
 
 
 
Sonntag, 24.10.2010  Workshop mit Wolfgang P. Schallmey u. Ina ten Hamsel 
 

Einführung in die Grundlagen der Podo-Orthesiologie 
 
    9:00h bis 16:00h (Mittagspause von 12:00h bis 13:00h) 
 
Die Podo-Orthesiologen nutzen eine ähnliche Vorgehensweise zur Korrektur der Körperhaltung 
mittels propriozeptiven Sohlen. Wir sehen diesen Workshop als Erweiterung der eigenen 
Kenntnisse und als Erfahrungsaustausch mit Experten einer anderen „Schule“.  
 
 
 
 
 
 
Montag, 25.10.2010  Workshop mit Dr. med. dent. Erich Wühr 

Zahnarzt, MSc Kieferorthopädie, Osteopath 
 

Der Einfluss des orofazialen Raums auf die Haltung 
 

    9:00h bis 16:00h (Mittagspause von 12:00h bis 13:00h) 
 
Einführung in die Analyse- u. Untersuchungstechniken zur Feststellung von Einflussfaktoren des 
orofazialen Raums auf die Körperhaltung.  
 
Ziel ist das Erlernen von Methoden, mit denen der  Einfluss von Zahnfehlstellungen auf die 
Haltung aufgezeigt werden kann. 
 
 


